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2023年ADI/WATSU認定アクアボディーワーク・スペシャリスト 

WATSUステップアップ講習会 申込書 
10月30日(月)  ム・ウ21あざみ野 (田園都市線・あざみ野駅) 

 

氏 名     

(ﾌﾘｶﾞﾅ) 

                                                                                  

住 所 〒 
 

 

連絡先 

(必須) 

※連絡のつきやすい番号をご記入下さい｡ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

(必須) 

※申込み確認後、当日案内を送らせていただきます。 

                          ＠ 

受講費用 □WATSU認定者(初級・中級・上級)  \13,000(＋税) 

領収書 □要 ( 宛名：                         )      □ 不要 

 

 

 

テーマ 

[WATSUの効果を 

引き出すための 

ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ] 

 

watsu実践の現場において    

水に 慣れている方、                 

そうではない方、                  

watsu初体験の方…など       

たくさんのケースに出会われて

いるかと思います。クライアント

の緊張度や緩み方はwatsuを行

う環境やギバーとレシーバーの

信頼関係なども大きく影響しま

す。                                    

今回の講習では、watsu実践13

年の経験をもとに、みなさんが 

watsuをお互いに心地よくスタ

ートするためのウォーミングアッ

プと情報収集のポイントを提案、                                      

シェアしたいと思います。 

         

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

ステップアップ講習会 
WATSU 

会場：ム・ウ21あざみ野(田園都市線・あざみ野駅) 

講師：小林裕美       

WATSUトレーナー             

ﾎﾘｽﾃｨｯｸｻﾛﾝ月見草 主宰    

看護師                   

セラピスト歴13年 

 

2023年10月30日(月)10:00～17:00 

 

定員：12名 
 

□継続教育点数：  

AEA/ATRI/WATSU各5.0点 

 

□WATSU必須教育時間数： 

８時間 

 

https://www.aqua-adi.co.jp/

