
受講費用

運動パフォーマンス向上のための筋膜システム活用法

第14回オンライン講習会

 初めまして。村上仁です。今回のセミナーでは筋膜の面白さを
紹介します。 一つでも二つでも持ち帰っていただけるように精
一杯お伝えします。

【今回のテーマ】

【講師】村上 仁
 株式会社 エアリーモーション代表
 筋膜リリース&ヘッドスパ専門店 Aqua Touch オーナー

日　程：2024年5月19日（日）
                       19:15～21:15
受講費用：   一   般　￥7,000 (+税） 
                    認定者   ￥4,000 (+税）
                

※継続教育点数 AEA/ATRI/WATSU  各2点

第14回オンライン講習会  申込書
5月19日(日)

氏名(フリガナ)

メールアドレス

領収書

住所

◻一般     7,000円(+税) ◻認定者   4,000円(+税)

(AEA／ATRI／WATSU)

◻要(宛名:                                      ) ◻不要

必須TEL

必須

必須

※受講方法にチェック✔ してください。
⬜当日受講        ⬜ アーカイブ(録画)受講    

〜筋膜の特性を知り、効果的なトレーニングやケアを実践する〜

【�師歴 & 指�歴】
 Aqua Touchセラピスト講座主催、感覚コーディネーター講座主催
 筋膜システム式開脚講座主催、筋膜セミナー、ヨガインストラクター


